Jedalny listok
30.09.2024 - 06.10.2024

Pondelok 30.09.2024

Z1 Pol.gulasSova * (0,30), Brav.prirodny rezen * (64), Dus.Spargla * (150), Ryza * (180), Napoj * (0,20),
Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.gulasova * (0,30), Brav.prirodny rezen * (96), Dus.§pargla * (225), Ryza * (270), Napoj * (0,20),
Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.gulasova * (0,30), Spagety so syrom a keéupom* (), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zeleninova * (0,30), Kur.prirodné * (64), Dus.mrkva* (150), Ryza * (180)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.bulharska * (0,30), Kur.zahradnicke * (76), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.bulharska * (0,30), Kur.prirodné * (64), Dus.mrkva* (150), Ryza * (180)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Zapekana brokolica * (280), Zemiaky * (250), Salat radovy * (150), Jablko * (1), Dzus * (0,20), Keks *
1)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Utorok 01.10.2024

Z1 Pol.zelerova s tofu syrom * (0,30), Holandské stehna* (160), Cestoviny * (160), Chlieb * (100),
Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrnéa a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.zelerova s tofu syrom * (0,30), Holandské stehna* (240), Cestoviny * (240), Chlieb * (100),
Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok,So6jové zrnéa a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.zelerova s tofu syrom * (0,30), Séjové platky vyprazané * (100), Zemiaky * (250), Tatarska
omacka * (1), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky

Z4 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Rizoto zo slov. ryze zeleninové so syrom * (380), Salat Fadovy *
(150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Brav.$vajéiar.rezen* (96), Zem.kasa * (200), Salat Fadovy * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Brav.$vajéiar.rezen* (84), Zem.kasa * (260), Salat Fadovy * (150)

A Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Rizoto pérové so $ampinénmi * (380), Salat cviklovy * (150), Jablko * (1), Keks * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Streda 02.10.2024

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), PInena.paprika * (100), Zemiaky * (250), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.z kosti s nit’. * (0,30), PInena.paprika * (150), Zemiaky * (300), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.z kosti s nit. * (0,30), Spenat. halusky s niv.omackou * (380), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.perkelt z pis * (64), HaluSky * (200)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.paprikas * (76), HalusSky * (160)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.paprikas * (64), Bezlepkova cestovina * (200)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Parky * (120), Hor¢ica * (30), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Dzus * (0,20), Jablko * (1), Keks * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky
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Stvrtok 03.10.2024 )

Z1 Pol.hfstkova * (0,30), Hov.viedenska rostenka * (62), Tarhona * (200), Salat kari kapustovy * (150),
Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.hfstkova * (0,30), Hov.viedenska rostenka * (93), Tarhona * (300), Salat kari kapustovy * (200),
Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.histkova * (0,30), Privarok zemiakovy * (300), Vajce 2ks * (100), Chlieb * (100), Napoj * (0,20),
Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.8penatova * (0,30), Kur.debrecinske * (64), Tarhona * (200), Salat cviklovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Z9 Pol.8penatova * (0,30), Kur.prirodné * (76), Tarhona * (160), Salat miesany * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.8penatova * (0,30), Kur.prirodné * (64), Bezlepkova tarhoia * (200), Salat miesany * (150)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky

ZV1 Spagety s bolonskou omaékou * (330), Jablko * (1), Keks * (1), Dzas * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Piatok 04.10.2024

Z1 Pol.bors¢ * (0,30), Pangasius vyprazany * (110), Zemiakovy Salat * (260), Napoj * (0,20), Chlieb *
(100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcic

Z1+ Pol.bors¢ * (0,30), Pangasius vyprazany * (160), Zemiakovy Salat * (360), Napoj * (0,20), Chlieb *
(100)

A Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcic

Z2 Pol.bors¢ * (0,30), Rezance zapekané s tvarohom* (400), Kompét * (100), Napoj * (0,20), Chlieb *
(100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.gulasova * (0,30), Ryzovy nakyp so st'avou * (400)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.gulasova * (0,30), Pangasius peéeny* (90), Zemiaky opekané * (190), Salat uhorkovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.gulasova * (0,30), Ryzovy nakyp so st'avou * (400)

A Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Rizoto brav. so syrom * (380), Kompét * (100), Jablko * (1), Dzus * (0,20), Keks * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Sobota 05.10.2024

Z1 Pol.ragu * (0,30), Kur.zamagurské * (64), Penne* (160), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.ragu * (0,30), Kur.zamagurské * (96), Penne* (200), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.ragu * (0,30), Maslovy rezen peé.* (100), Zem.kasa * (260), Kompét * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.ragu * (0,30), Kur.v jogurte * (90), Zem.kasa * (200), Salat kapustovy * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.ragu * (0,30), Kur.v jogurte * (84), Zem.kasa * (260), Kompét * (100)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Salama sucha * (1), Chlieb * (100), Mini maslo * (20), Syrokrém * (1), Paprika zelena * (1), Dzus *
(0,20), Keks * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Nedela 06.10.2024 .

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.zap.so syrom a Sunkou * (84), Ryza * (180), Salat paradajkovy *

(150), Napoj * (0,20)
A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
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Z1+

Z4

Z9

ZBLP

ZV1

Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.zap.so syrom a $unkou * (126), Ryza * (270), Salat paradajkovy *
(200), Napoj * (0,20)

Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Hov.kocky na $tave* (93), Omacka koprova * (200), Zemlova knedra *
(160)

Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Hov.mad’arsky gulas* (74), Cestoviny * (160)

Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Hov.kocky na st'ave* (62), Omacka képrova * (200), Bezlepkova
cestovina * (200)

Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Pastéta * (1), Syrokrém * (1), Chlieb * (100), Keks * (1), Paprika zelena * (1), Dzus * (0,20), Jablko *
1)

Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Datum tlace: 19.09.2024  Zmena jedalneho listka vyhradena



